Elternfragebogen U7a (34. - 36. Lebensmonat)

Liebe Eltern,

bitte fullen Sie den folgenden Fragebogen aus, damit wir uns auf die Vorsorgeuntersuchung einstellen und auf

eventuelle Probleme besser eingehen kénnen. Vielen Dank!

Familienname: Vorname:

geboren am: Geschlecht: [ ] weiblich () mannlich
Bestanden seit der letzten Untersuchung?

o Schwere ungewodhnliche und haufige Infektionen, Operationen, Krampfanfalle (] Ja (] Nein
Wenn ja, welche
o Schwierigkeiten beim Essen (] Ja (] Nein
Wenn ja, welche
o Abnorme Stuhle (flussiger Stuhl, Obstipation, Schleim, Blutauflagerungen)? (] Ja (] Nein
Wenn ja, welche
o Besteht der Verdacht auf eine Hérstérung (keine Reaktion auf leise Gerdusche etc.)? () Ja (J Nein
o RegelméBiges nachtliches Schnarchen / Schlafen mit offenem Mund? OJa  [J Nein
o Sind sie mit der Sprachentwicklung Ihres Kindes zufrieden? (] Ja (J Nein
o Wird Ihr Kind von seiner Umgebung gut verstanden? (] Ja (J Nein
o Stotter lhr Kind? (JJa () Nein
Bestehen besondere familiare Belastungen (z.B. Trennung, Krankheit etc.) () Ja () Nein
Bestehen in der Familie (Verwandte 1. Grades)
o Atopische Erkrankungen (saisonale Allergien, Asthma, atopisches Ekzem)? (] Ja () Nein
o Adipositas () Ja () Nein
o Diabetes mellitus Typ 1 () Ja () Nein
o Familiare Hypercholesterinamie (kardiovaskulare Erkrankungen < 50. Lebensjahr) (] Ja (] Nein
o Schilddrusenerkrankungen () Ja (] Nein
Besteht eine
o Betreuung KiGa/ KiTa / Tagesmutter (JJa ([ Nein
o besondere Ernahrungsform (vegetarisch / vegan) (] Ja (J Nein
Alleinerziehend? (JJa  (J Nein
Wird eine Kariesprophylaxe (Fluorid — Gabe) durchgefuhrt? (] Ja D Nein

Welche Themen / Probleme mochten Sie heute mit uns besprechen?

Ausgefullt von (] Mutter (] Vvater () Andere




Mannheimer Elternfragebogen (MEF) (abgeandert nach Gunter Esser und Manfred Laucht)

Mein Kind ... Stimmt nicht Stimmt

... kann mindestens dreimal pro Woche schlecht einschlafen (liegt min.1Std wach)

... wacht mindestens einmal pro Nacht auf und liegt dann min. 1Std wach

... schlaft nachts mit im Elternbett, obwohl wir das nicht gern sehen

... hat meistens nur wenig Appetit

... ist untergewichtig

... ist extrem wahlerisch beim Essen

... kann sich schlecht von der Mutter trennen

dabei kommt es zu langem Schreien und Weinen (min.15 Min)

... hat vor vielen Dingen panische Angst

... ist iberaus schreckhaft

... ist sehr unruhig, zappelig, kann nicht stillsitzen

... ist mitunter beim Spielen sehr unvorsichtig und riskant in seinem Verhalten

... scheint bei gefdhrlichen Aktivitaten keine Angst zu kennen

... hat taglich einen Wutanfall

... ist zu Hause standig ungehorsam

... zerstort haufig Gegenstande

... hat groRe Angst vor fremden Erwachsenen

... spricht fast jede fremde Person an

... geht schon nach kurzer Zeit mit fremder Person tberall mit

... wehrt sich meistens gegen Zartlichkeiten, will nicht schmusen

... reagiert mit panischer Angst, wenn in seinem Zimmer etwas verandert wird

... ist haufiger ohne Kontakt zu seiner Umgebung (blickt ins Leere, reagiert nicht)

... ist gegeniliber Schmerz sehr unempfindlich

Fahigkeiten Ja Nein

Beidseitiges Abhilipfen von unterster Treppenstuffe mit sicherer
Gleichgewichtskontrolle

Steigt 2 Stufen im Erwachsenenschritt (mit oder ohne Festhalten am Geldnder)

Praziser 3-Finger-Spitzgriff (Daumen-Mittel-Zeigefinger) zur Manipulation kleiner
Gegenstande

Spricht mind. 3 Wort - Satze

Spricht von sich in der Ich - Form

Kennt und sagt seinen Rufnamen

Kann zuhdren und konzentriert spielen

Offnet groBe Kndpfe selbst

Kann sich gut Gber einige Stunden trennen, wenn von vertrauter Person betreut
wird

Beteiligt sich an hduslichen Tatigkeiten, will mithelfen

Gemeinsames Spielen mit gleichaltrigen Kindern

Spielt gerne Rollenspiele
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