Symptomkalender KuhmilcheiweiBallergie

leicht mittel stark )
Kalender vom bis
Verbesserung + ++ +++
Verschlechterung - -- ---
; - Name: Vorname Geb.-Datum:
Keine Verdanderung 0
Woche 1
. Atemwegs- Besondere
Wochentag Magen-Darm-Beschwerden Hautausschlag Verhalten des Kindes & i Anmerkungen
probleme Ereignisse
2.B. Zahnen,
Starkes Blut im Bauch- S::V{;ellu:g Sehr - Unauf- feifende Krankheit, Fieber, z.B. Beginn
Spucken / Blahungen Durchfall Juckreiz Rotung M X X horliches p Medikamente, Eleminationsdiat,
Stuhl schmerzen Zunge, ruhig gereizt X Atmung i
Erbrechen Gesicht Schreien neue Lebensmittel, Diatfehler, etc.
Tierkontakt, etc.
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Woche 2
. Atemwegs- Besondere
Wochentag Magen-Darm-Beschwerden Hautausschlag Verhalten des Kindes . o Anmerkungen
probleme Ereignisse
Schwellung zB. Z?hm.an, )
Starkes . X Unauf- . Krankheit, Fieber, z.B. Beginn
. Blutim Bauch- . . an Lippe, Sehr stark - pfeifende X -
Spucken / Blahungen Durchfall Stuhl schmerzen Juckreiz Rotung Zunge ruhi S horliches o Medikamente, Eleminationsdiat,
Erbrechen G 'ghlt € g Schreien g neue Lebensmittel, Diatfehler, etc.
esic Tierkontakt, etc.
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag




Woche 3

. Atemwegs- Besondere
Wochentag Magen-Darm-Beschwerden Hautausschlag Verhalten des Kindes . o Anmerkungen
probleme Ereignisse
Schwellung 21, ZEliie,
Starkes . X Unauf- . Krankheit, Fieber, z.B. Beginn
Spucken / Blahungen Durchfall A [ R Juckreiz Rotung an Lippe, Sehr star.k horliches A Medikamente, Eleminationsdiat,
Stuhl schmerzen Zunge, ruhig gereizt . Atmung i
Erbrechen Gesicht Schreien neue Lebensmittel, Diatfehler, etc.
Tierkontakt, etc.
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Woche 4
. Atemwegs- Besondere
Wochentag Magen-Darm-Beschwerden Hautausschlag Verhalten des Kindes . o Anmerkungen
probleme Ereignisse
Schwellung z.B. Zahnen,
Starkes . Blut im Bauch- . . an Lippe, Sehr stark 9n::-1uf- pfeifende Krankf.\elt, e ZB B.eglnnm
Spucken / Bldhungen Durchfall Stuhl schmerzen Juckreiz R6tung Zunge ruhi T hérliches o Medikamente, Eleminationsdiat,
Erbrechen G 'ghlt J & Schreien g neue Lebensmittel, Diatfehler, etc.
esic Tierkontakt, etc.
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag




